
Filip Ring Thenderup jobber til daglig som gitarlærer i kulturskolen og som lærer for psykisk 
alternative voksne i den lille agder-kommunen Hægebostad, øverst oppe i Lyngdalen. Filip har 
tidligere - under navnet Ring - gitt ut syv album, en rekke singler og medvirket på en en bunke 
samlealbum og turnert inn- og utland. 

Dagbladet har omtalt musikken som «Noe i nærheten av fullkommen psykedelisk folk-rock..»  og 
kastet terningkast 5. Stavanger Aftenblad mente at Ring «styrker troen på norsk rock» mens 
Dagsavisen skrev at: «Det ligger en energi i denne seige, psykedeliske musikken som vitner om en 
sjelden tilstedeværelse...»

Ring har samarbeidet med bl.a Martin Hagfors, Ravi, synth-legendene i Silver Apple og avdøde 
Saint Thomas (som fikk sitt navn av nettopp Filip). Ellers drev også Filip plateselskapet Krank 
Records, som gav ut noen-og-tredve plater i perioden 1996-2004.

---

Ring navnet går sin runde videre, mens Thenderup vokser frem. 
En bønn fra dødskyggens dal er Filips første plate med norske tekster – sunget på dialekt.
Spilt inn i indre Agder, sommeren 2009.

Albumet er tilgjengelig gratis på nettet via det nyopprettede selskapet Peace in the Valley.

www.peaceinthevalley.no


